24. Frauenmusikfest 03. – 05.02.2017 

 

	FREITAG
	 
	SAMSTAG
	 
	SONNTAG

	 ab 16.00 h Anreise
 18.00 h Abendessen


	 
	8.00 h Andacht
(Andachtsraum unten)
8.30 h Frühstück
	 
	ab 8.30 h Frühstück



	Ab 19.00 h:  Begrüßung und Vorstellung

Singen:

Felicia Friedrich:  Sängerin, Gesanglehrerin, Chorleiterin
 

Tanzen:

Almut Eisenberg              Afrikanischer Tanz

Louisa Reichart                Hip-Hop, Zumba Trainerin 
Andrea Wöllenstein        „Dance of Life“
	 
	9.30-11.45 h

Singen mit Felicia                 
       (Saal)

Afro - Modern  (Level II)                 (Aula Grundschule)

Trommeln:

Djembé I, mit Sandra
 (unten)
Djembé III (Arrangement)  mit Kristin
(oben)
 
12.00 h: Mittagessen
	 
	9.30- 11.00 h

Offenes Singen mit Felicia 
         (Saal)
„Dance of Life“ mit Andrea
(Andachtsraum)

Trommeln:
Djembé I mit Kristin                                                        (unten)

Djembé II+III mit Sandra                                                 (oben)
11.15 h: Andacht und Abschluss                                       (Saal)



	Trommeln: 
Sandra Elischer                                 Percussion – Lehrerin   

Kristin Glissmann
 Percussion – Lehrerin

Kerstin Itzenhäuser                          Percussion – Lehrerin
Leitung: Andrea Wöllenstein 

 
	 
	14.00-15.30 h

Singen mit  Felicia  
(Saal)

Afro (Level I)
    (Aula Grundschule)       
Materialpercussion, Level II+III  mit Kristin         

                                                                    Andachtsraum
Djembé I mit Sandra
 (unten)
15.30 h: Kaffeepause


	 
	12.30 h: Mittagessen 

13.30 h Gute Heimreise!
 
 
 
 
 

	20.00 – 21.30 Uhr: Workshops
-  Singen mit Felicia
 (Saal)

-  Materialpercussion, Level I mit Kerstin
 (unten)

-  Djembé II mit Kristin
(oben)

-  Hip-Hop mit Louisa
(Andachtsraum)
	 
	16.30 - 18.00 h
Singen mit Felicia       
             (Saal)


Hip Hop mit Louisa                          (Aula Grundschule)         
  
Djembé II mit Kerstin                                           (unten)                        

Djembé III (Solofiguren) mit Sandra                    (oben)
	 
	Erklärung der Gruppen:

I:                                  für Anfängerinnen ohne Vorkenntnisse  

II:                                für Anfängerinnen mit Vorkenntnissen
                                    (bis 1 Jahr Spielpraxis/Tanzerfahrung)
III:                                                                       für Mittelstufe

              (ab 2 Jahre regelmäßige Spielpraxis/Tanzerfahrung)

	
	 
	18.15 h: Abendessen

Ab 19.30 h:   
„Kauf dir einen bunten Luftballon“  -Singen, Tanzen, Trommeln   
	 
	 

*Mit freundlicher Unterstützung der 

 Thüne-Trommelbau-Werkstatt Hofgeismar




